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MES MEILLEURES SUGGESTIONS
Excursion en bateau – Je vais m’assurer que l’organi-
sation soit au courant des observations de baleines ou 
d’icebergs le moment venu, mais une excursion près de la 
réserve de Witless Bay pour observer les oiseaux de mer 
et les macareux est incroyable. Si le temps le permet, le 
bateau partant de la ville effectue une navette jusqu’au 
cap Spear, offrant ainsi des points de vue uniques sur les 
ports et les côtes. Les bateaux offrent tous la possibilité 
de participer à une cérémonie du « screech in ».

Visitez la rue George.. Vous pouvez vous promener dans 
la rue pour observer les gens ou entrer dans un endroit 
pour prendre une tasse de thé ou une pinte et manger un
morceau. Vous entendrez sans doute plusieurs genres de 
musique.

The Rooms – archives provinciales/musée/galerie 
d’art. Le café offre la meilleure vue de la ville, avec des 
jumelles sur les tables, ainsi qu’un excellent café et une
excellente nourriture. Une activité idéale pour les jours de 
mauvais temps.

Goûtez à la nourriture et aux boissons locales.  
C’est la saison du homard et du crabe, si vous aimez ces 
crustacés. Malgré quelques fermetures récentes,  

les restaurants sont animés, attrayants et en ont pour  
tous les goûts.
 
Découvrez le littoral. Si possible, prenez le temps de 
découvrir la côte et les paysages environnants. Vous y 
trouverez de nombreuses promenades courtes et randon-
nées faciles, ainsi que des sentiers plus difficiles pour les 
plus audacieux.

Visitez Quidi Vidi. Un petit village de pêcheurs situé au 
pied de Signal Hill. On y trouve le Mallard Cottage et la 
brasserie Quidi Vidi, un studio d’artistes et des camions 
de cuisine de rue saisonniers. Pour vous amuser, allez faire 
un tour au Linda’s Inn of Olde. Environ 45 minutes à pied 
(sur un terrain plat et sans montée) ou un court trajet en 
taxi. 

Jelly Bean Row. Prenez le temps de vous promener dans 
le vieux St. John’s et admirez les maisons aux couleurs 
vives. Des visites audio guidées sont proposées pour
découvrir l’histoire des différents quartiers de la ville.

Allez à la rencontre des gens de la communauté. 
Préparez-vous à ce qu’on vous appelle « me darlin’ me 
duckie, me love », voire « me old trout » – et ce, de la 
part de la caissière du café! C’est un endroit où l’on aime 
raconter des histoires.

 

Le Guide de Janine  
Hubbard sur St. John’s

Bienvenue à St. John’s et à Terre-Neuve-et-Labrador. J’espère que 
cette visite vous donnera un avant-goût de ce que nous avons à  
offrir et qu’elle vous donnera envie de revenir lors d’une prochaine 
visite plus longue. Ce qui suit  est une liste totalement subjective  
et non exhaustive de choses que j’aime partager avec les visiteurs  
et qui, je l’espère, vous plairont. Notez également que tout dépend 
de la météo, mais surtout des vêtements. Apportez plusieurs  
couches de vêtements, n’utilisez pas de parapluie et considérez  
l’expérience comme une aventure.

Une grande partie (mais pas la totalité) du texte en gras est  
assortie d’un lien hypertexte — cliquez donc pour obtenir des 
informations supplémentaires!

https://therooms.ca/
https://therooms.ca/
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LIEUX POUR MANGER ET BOIRE
Avons-nous mentionné que le mois de juin est 
généralement la saison du crabe des neiges et du 
homard frais????? Gardez l’œil ouvert pour profiter 
des nombreuses offres spéciales. (De plus, pour un 
coût minimal, la plupart des épiceries peuvent vous 
les cuire à la vapeur pendant que vous faites vos 
courses.) Il arrive qu’un thon soit pêché; les restaurants 
s’empressent alors d’en acheter pour le mettre au menu. 
Si vous aimez le thon, saisissez cette occasion!

Mallard Cottage - anciennement propriété de Todd 
Perrin, maintenant sous une nouvelle direction et fermée 
pour l’hiver, donc je ne peux pas me prononcer si cela 
a changé ou non (anciennement mon endroit favori en 
ville). Situé dans un superbe bâtiment historique restauré 
de Quidi Vidi.

Portage – style familial, repas, décor rappelant celui de 
Nan’s from around the Bay, mais chef de calibre mondial 
(Ross Larkin, ancien chef du Raymond’s) et sa femme/chef 
pâtissière. L’endroit est excentrique et amusant, avec une 
carte des vins impressionnante.

St. John’s Fish Exchange

Merchant Tavern -  créé par le chef Jeremy Charles  
(propriétaire du Raymond’s avant sa fermeture), mais je  
ne pense pas qu’il y joue un rôle actif aujourd’hui.

Duke of Duckworth - aussi pour les admirateurs de la 
série Republic of Doyle.

Adelaide Oyster House - petit établissement chaleureux, 
plats originaux et inventifs, personnel accueillant.

Saltwater

Terre

Rabble – le nouveau restaurant de Todd Perrin. 
 

 

Yellowbelly – microbrasserie située dans un bâtiment 
historique à l’angle de la rue George.

Gypsy Tea Room

Blue on Water

Bagel Café

AUTRES CHOIX
Piatto – essayez « The Stephanie ». On m’a dit que leur 
croûte sans gluten était très bonne.

GingerGrass  - options sans gluten, végétaliennes  
et végétariennes.

The Sprout (végétarienne)

Peaceful Loft – (végétarienne)

The Parlour – gelato maison

NL Chocolate Company fabrique également ses propres 
gelatos. Située à Signal Hill, en plus d’avoir pignon sur rue 
à d’autres endroits de la ville. 
 
 
 
 

Préparez-vous à ce qu’on vous appelle « me darlin’  
me duckie, me love », voire « me old trout » – et ce, de  
la part de la caissière du café! C’est un endroit où l’on  
aime raconter des histoires.

https://mallardcottage.ca/
http://www.portagenl.ca/
https://sjfx.ca/
https://themerchanttavern.ca/
https://www.dukeofduckworth.com/
https://theadelaideoysterhouse.com/
https://saltwaterrestaurant.ca/
http://www.terrerestaurant.com/
https://www.instagram.com/rabble_yyt/?hl=en
https://www.yellowbellybrewery.com/
https://www.gypsytearoom.ca/
https://blueonwater.com/restaurant/the-food-movement/
https://thebagelcafe.ca/
https://www.piattopizzeria.com
https://gingergrass.ca/
http://thesproutrestaurant.com/
https://www.instagram.com/explore/locations/1025619767/peaceful-loft/
https://www.facebook.com/TheParlourOnMilitary/
https://www.newfoundlandchocolatecompany.com/
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BRASSERIES ET BOISSONS
Beaucoup de bonnes microbrasseries – vous pouvez vous 
procurer des canettes dans les magasins d’alcools (NLC) 
ou dans les dépanneurs du coin.

Yellowbelly

Quidi Vidi

Bannerman - figure sur la liste du magazine enRoute

Dildo Brewery – boutique au 332, rue Water

Newfoundland Distillery produit un gin aux algues 
primé ainsi que toute une gamme de produits. On y  
propose aussi la Fog Vodka, un rhum au chaga et de  
nombreux produits à base de petits fruits.

Wooden Walls Distillery relativement nouveau, situé à 
proximité de l’hôtel.

Urban Market 1919 – la plus grande sélection de bières 
locales – on peut s’y rendre à pied (mais il faut prévoir  
une bonne montée) ou bien s’offrir un court trajet en  
taxi depuis l’hôtel. C’est aussi un endroit fabuleux pour 
acheter des souvenirs fabriqués localement.

PRODUITS DE LA RÉGION  
À DÉCOUVRIR
• Fish and chips (poisson et frites)

• Joues/langues de morue

• Fish and Brewis (brouet de poisson)

• Jigg’s Dinner (souper de Jiggs)

• Hamburgers, ragoût, saucisses, sauce  
bolognaise à l’orignal

• Pâté aux nageoires de phoque Orignal/phoque 
en conserve (habituellement en vente à la Belbin’s 
Grocery).

• Scrunchions (ne cherchez pas à savoir ce qu’il y a 
dedans, mais sachez qu’ils sont délicieux sur une 
morue frite à la poêle ou un fish & brewis).

• Toutons – traditionnellement servis avec de la 
mélasse, mais ils vous pardonneront si vous  
demandez du sirop. On les utilise souvent comme 
base pour les œufs bénédictine.

• Galettes de poisson – également souvent utilisées 
comme base pour les œufs bénédictine ou simple-
ment dégustées seules.

• Fèves au lard – font souvent partie d’un déjeuner 
complet.

• Soupe aux pois avec viande salée et pâte farcie

• Bleuets sauvages, pain de perdrix (mitchella  
rampant), ronce petit-mûrier (chicouté)

• Produits de Purity – selon la direction du vent, je 
peux sentir une odeur de cuisson depuis mon bureau. 
Du sirop Purity aux Jam Jams en passant par le Hard 
Bread ou les Nobs.

• La boisson Crush à l’ananas

À titre d’information – on vous proposera probablement 
des produits de la marque Pepsi en guise de boisson 
gazeuse. Les produits de la marque Coke sont quand 
même offerts, mais les boissons gazeuses Pepsi sont  
embouteillées localement. Pour un point de vue  
amusant sur le débat Pepsi versus Coca-Cola. 
 
 
 

https://www.yellowbellybrewery.com/
https://quidividibrewery.ca/
https://www.bannermanbrewing.com/
http://dildobrewingco.com/
https://thenewfoundlanddistillery.com/
https://www.woodenwalls.ca/
https://urbanmarket1919shop.com/
https://purity.nf.ca/
https://www.cbc.ca/listen/live-radio/1-126-the-debaters/clip/16092552-coke-superior-pepsi
https://www.cbc.ca/listen/live-radio/1-126-the-debaters/clip/16092552-coke-superior-pepsi
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MAGASINAGE
Craft Council

Urban Market

Quidi Vidi Artistan Studios

Heritage Shops

CHOSES À VOIR ET À FAIRE
• Spectacles de musique – presque partout sur 

George Street.

• Excursion en bateau – soit à partir du port, soit à 
partir de Bay Bulls. Nous vous tiendrons au courant 
des dernières observations de baleines et d’icebergs. 
Cela vaut la peine de prendre la navette pour se ren-
dre à Bay Bulls (ou y aller en voiture) – une excursion 
en bateau de deux heures vous permettra d’observer 
des oiseaux de mer, notamment le macareux moine, 
et de partir à la recherche des baleines.

• Signal Hill/The Battery – en fonction de votre  
condition physique, vous pouvez prendre un taxi 
aller-retour ou redescendre par le sentier Battery 
(attention, le sentier peut être très glissant lorsqu’il 
est mouillé).

• Cape Spear – le point le plus à l’est de l’Amérique 
du Nord – un bon endroit pour voir les baleines 
jaillir lorsqu’elles sont de passage. L’excursion peut 
être organisée dans le cadre d’un des circuits, vous 
devriez pouvoir négocier (souvent avec Signal Hill) 
une course avec un taxi local. 
 

• Le GeoCentre – Creusé dans les roches anciennes 
de Signal Hill à St. John’s, le Johnson Geo Centre de 
l’Université Memorial vous emmène dans les profon-
deurs souterraines pour vous faire découvrir l’histoire 
de la Terre. Voyez les différentes espèces de coraux 
qui vivent au large des côtes, découvrez les volcans, 
les tremblements de terre et les forces naturelles qui 
façonnent le sol sous nos pieds, et plongez-vous dans 
l’avenir grâce à l’exploration spatiale. Idéal pour les 
enfants. Beaucoup d’expositions interactives.

• Middle Cove Beach/Marine Institute – passez  
voir les phoques en captivité (qui ont fait l’objet  
d’expériences psychologiques très intéressantes au  
fil des ans), il y a souvent un bassin de manipulation 
et une belle vue sur l’océan.

• St. John’s Farmers Market – au cas où votre famille 
chercherait quelque chose à faire le samedi.

EXCURSIONS D’UNE JOURNÉE
• Cap Spear, Petty Harbour, Middle Cover Beach, 

Topsail Beach – tous situés à environ une demi-heu-
re de la ville. Beaucoup de randonnées possibles à 
partir de chacun de ces lieux, ou profitez simplement 
du lever/coucher du soleil sur l’océan.

• Île Bell – Prenez le traversier ici et faites la visite de la 
mine 
 
 
 
 

https://www.craftcouncilnl.ca/
https://urbanmarket1919shop.com/
http://qvvstudios.ca/
https://heritageshops.ca/
https://www.mun.ca/geocentre/
https://www.mi.mun.ca/
https://sjfm.ca/
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• Kayak de mer

• Plongée, plongée libre, kayak

• Réserve naturelle Salmonier – sentier de 3 km à 
travers des forêts naturelles, des tourbières, etc. où 
vivent des animaux rescapés, indigènes de Terre-
Neuve. Un milieu où la nature est très sauvage, vous 
ne verrez donc probablement pas tous les animaux. 
Convient aux enfants et aux poussettes, et c’est 
gratuit! Il faut compter de 45 à 60 minutes de route, 
mais la randonnée peut être combinée à une partie 
de l’Irish Loop ou avec la visite des villages de Dildo 
ou Brigus.

• Irish Loop - il n’est pas nécessaire de parcourir toute 
la boucle (à moins que vous ne le souhaitiez). Les 
points forts de cette escapade routière sont Bay 
Bulls/Witless Bay, la vue très pittoresque de Tors 
Cove; si vous vous rendez à Ferryland, vous trouverez 
un site de fouilles archéologiques (Colonie d’Avalon) 
et le café-resto Lighthouse Picnics.

• Mistaken Point – zone de nature protégée et site du 
patrimoine mondial de l’UNESCO situé à l’extrémité 
sud-est de la péninsule d’Avalon, à Terre-Neuve – 
réservez une visite guidée.

• Excursions locales d’une journée

REMARQUE : consultez les mises à jour locales. Si les 
baleines sont à Cape St. Vincent, vous vivrez une ex-
périence incroyable – une pente abrupte près du rivage 
permet des rencontres exceptionnelles et directes avec 
les cétacés (ou alors beaucoup d’humidité, de grisaille et 
de brouillard – vérifiez avant d’y aller). 

ESCAPADES D’UNE NUIT
• Péninsule de Bonavista - passez-y une nuit ou deux

• Trinity – une jolie ville, assistez à une production du 
Pageant ou du Rising Tide Theatre

• Elliston – capitale mondiale des caveaux à légumes 
(sans rire, c’est plutôt sympathique). C’est aussi 
possiblement l’endroit où l’on peut voir le plus de 
macareux moines. Ils se reproduisent sur une île très 
proche du rivage et, si vous avez de la chance, ils 
viendront peut-être ramasser des fleurs et de l’herbe 
tout près de vos pieds!

• Port Union – ville historique fascinante

• Bonavista – belle ville à explorer, réplique  
du Matthew

• Sentier Skerwink

• Brasserie Port Rexton

• Fisher’s Loft – pour un repas ou une nuitée  
de luxe

• Twine Loft

• Route côtière de Baccalieu

• Dildo – visitez la brasserie et le musée, surveillez le 
panneau, découvrez la communauté

• Brigus et Cupids

• Nombreux sites historiques, musées

• Twillingate – considéré comme le couloir d’icebergs 
- vérifiez les conditions locales, mais cela pourrait être 
une occasion extraordinaire d’observer les icebergs, 
les baleines et les oiseaux.

https://www.stancook.ca/
https://oceanquestadventures.com/
https://www.newfoundlandlabrador.com/trip-ideas/road-trips/avalon/irish-loop
https://mistakenpoint.ca/
https://www.mccarthysparty.com/day-tours/
https://itineraryplanner.newfoundlandlabrador.com/?utm_source=newfoundlandlabrador.com&amp;utm_medium=referral
https://itineraryplanner.newfoundlandlabrador.com/itinerary/baccalieutrail
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INFORMATIONS GÉNÉRALES
Taxis
• Le service Uber est arrivé l’année dernière et son of-

fre n’est peut-être pas aussi complète et compétitive 
que celle de certains taxis.

• City Wide Taxi/Bugden’s/Newfound (ils ont tous 
fusionné) 722-7777 – ou téléchargez l’application, 
qui est semblable à celle d’Uber. Ils ont un contrat 
avec l’aéroport. Ils facturent donc un supplément de 
cinq dollars, mais ils peuvent également prendre en 
charge un groupe de personnes qui se rendent au 
même hôtel moyennant un tarif forfaitaire par per-
sonne – il suffit de le demander au personnel  
de répartition sur le trottoir.

• Jiffy Cabs – 722-2222 – eux aussi proposent désor-
mais une application.

Stationnement 
• il y a un stationnement souterrain à l’hôtel à 15 $  

par jour.

• Le stationnement dans la rue se fait via une appli ou 
une borne de stationnement – PayByPhone – City 
of St. John’s si vous souhaitez télécharger l’appli à 
l’avance. 
 

• L’hôtel/centre des congrès est situé à l’extrémité 
ouest du centre-ville. Le centre-ville se compose 
essentiellement de trois rues parallèles – Harbour 
Drive, Water Street et Duckworth Street. Signal Hill/
tour Cabot se trouve à l’extrémité est du centre-ville 
et peut servir de point de repère. Selon votre vi-
tesse/style de marche, il faut compter environ une 
demi-heure de marche d’un bout à l’autre du cen-
tre-ville. Quidi Vidi est à environ 45 minutes à pied ou 
accessible rapidement en taxi. Le centre-ville com-
mence au port et les rues grimpent en pente raide à 
partir de là. De bonnes chaussures, des couches de 
vêtements et un capuchon/chapeau (et non un  
parapluie) sont indispensables.

PLEIN D’AUTRES SUGGESTIONS
destinationstjohns.com

Nous remercions sincèrement Janine Hubbard, dont  
l’enthousiasme contagieux et le désir d’aider ont contribué 
à soutenir et à améliorer notre travail de préparation de 
ce congrès. Janine a pris le temps de nous faire part de ses 
connaissances sur St. John’s afin que les participants à notre 
congrès puissent parcourir la ville avec l’assurance d’une 
personne de l’endroit!

https://destinationstjohns.com/

